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N noviembre del 2001 el director del
Parque Nacional de Sierra Nevada,
Javier Sánchez, daba a Grandes Espa-
cios la primicia de un gran proyecto
que se traía entre manos: abrir un
sendero circular alrededor de toda

Sierra Nevada que discurriera entre las cumbres y los
pueblos, utilizando caminos y veredas con siglos de
existencia.  El objetivo último era poner al alcance del
excursionista medio los rincones más interesantes de
esta singular montaña, y hacerlo de modo que no in-
cidiera negativamente en los valores naturales del es-
pacio protegido. El pasado mes de enero, el mismo
Javier Sánchez, que continúa pilotando el parque na-
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Sulayr, la Montaña del Sol.
Así de exótico suena el nombre de un sendero que da la vuelta a toda Sierra Nevada y que acaba
de inaugurarse. Sulayr es un ambicioso proyecto promovido por el Parque Nacional que ha nacido
con el propósito de poner al alcance de todos las mil y una bellezas de una de las montañas más
singulares de Europa.

Sulayr
SENDERO
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cional, presentó oficialmente en FITUR  Sulayr, el
sendero de la Montaña del Sol.

EL CIRCUITO MÁS LARGO
El sendero Sulayr suma más de 300 kilómetros, lo que
le convierte en el itinerario circular más largo de Es-
paña, aunque este detalle no es lo más importante.
Sulayr rodea todo el macizo a media ladera y lo han
diseñado técnicos del propio parque que conocen Sie-
rra Nevada al dedillo. En su diseño han intervenido
varios criterios: que fuera fácil caminar por él; que
descubriera los paisajes naturales y humanos más in-
teresantes de la sierra; y que no interfiriera en los eco-

sistemas más frágiles y valiosos. Este último aspecto
era de extraordinaria importancia pues el sendero cir-
cunda uno de los enclaves naturales más valiosos de
Europa.

El macizo de Sierra Nevada es, con toda probabi-
lidad, el mejor lugar donde se manifiesta la colisión
entre el continente africano y el europeo. El choque
entre  placas, que comenzó  hace la friolera de once
millones de años y que aún continúa, levantó una
de las montañas más singulares de la Tierra. Sus
particulares condiciones producidas por su ex-
traordinaria altitud (se eleva por encima de los 3.400
metros de altitud a pocos kilómetros del Medite-
rráneo) la han convertido en un «isla climática»
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El sendero ha sido señalizado con postes que llevan grabados 
la señal de GR y una estrella de las nieves, símbolo del parque.
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donde han sobrevivido especies vegetales y anima-
les que desaparecieron en estas latitudes hace
mucho tiempo, y que han evolucionado de mane-
ra autónoma. En este sentido, Sierra Nevada bien
podría haber sido el lugar elegido por Conan Doyle
para situar su  mundo perdido.

También en el terreno cultural y humano Sierra
Nevada es diferente. Muchos pueblos han ocupado a
lo largo de los siglos sus fértiles valles, explotando la
riqueza minera y agrícola, pero ninguno como los
árabes han dejado tanta huella. Los ocho siglos que
permanecieron aquí se notan por doquier: en los ban-

cales que escalan las fuertes pen-
dientes de las laderas; en las ace-
quias que canalizan el agua de las
cumbres hasta los cultivos; en los
topónimos; en el propio entrama-
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[ «SIERRA NEVADA ES UNA ISLA CLIMÁTICA 
DONDE HAN SOBREVIVIDO ESPECIES VEGETALES QUE YA
HAN DESAPARECIDO EN ESTAS LATITUDES»



do urbano de los pueblos. La imagen más difundida
de Sierra Nevada tiene siempre en primer plano la
mágica silueta de la Alhambra.

La inmensa diversidad geológica y biológica, y el
patrimonio cultural que atesora Sierra Nevada le han
valido figurar entre las montañas más protegidas del
planeta, aunque, a decir verdad, sólo una mínima
parte tiene restricciones. En 1986 fue declarada Re-
serva de la Biosfera por la UNESCO; tres años des-
pués el Parlamento andaluz aprobó la protección de
una amplia superficie con la figura de parque natu-
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ral; y en 1999, la zona de las cumbres fue declarada
parque nacional. Zona de especial protección para las
aves y Carta Europea de turismo sostenible son otros
de los atributos que aparecen en la tarjeta de visita de
Sierra Nevada.

TODO BAJO EL SOL
Los romanos llamaron a Sierra Nevada Mons Sola-
rius o Sol Oriens, por el hecho de que el sol ilumina
las cumbres orientales antes de que aparezca por el

Espectacular vista de la Loma del Calvario y 
de los Tajos Negros. Por esta loma baja –o sube– 
el sendero Sulayr.F
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EL PRÓXIMO OBJETIVO

SULAYR en dos ruedas

A
HORA que los caminantes ya tienen Sulayr para
darle gusto a las piernas y los ojos, le toca el turno
a los ciclistas. En la carpeta de objetivos a corto plazo

del Parque Nacional se encuentra ya el proyecto de un iti-
nerario circular alrededor de Sierra Nevada que podrá re-
correrse íntegramente sobre las dos ruedas de una bici todo
terreno. El trabajo –nos dice Javier Sánchez, director del
Parque Nacional– está muy adelantado y antes del verano
se licitarán las obras que, si todo va como se espera, deja-
rán listo el circuito a principios del 2009. 

La complejidad de este proyecto es, según palabras de
Javier, notablemente inferior a lal sendero Sulayr. El «Su-
layr para ciclistas» tendrá alrededor de 500 kilómetros de
longitud divididos en nueve tramos; transcurrirá por cotas
más bajas que aquél –incluso en un pequeño tramo se sale
de los límites del parque natural– y pasará por muchos pue-
blos, lo que facilitará  la vida a los esforzados que se atre-
van a encararlo. Todo parece estar bien orientado excepto
el nombre. El provisional de Transnevada no les convence,
de modo que si a alguien se le ocurre un buen nombre, que
escriba a grandesespacios@desnivel. es y nosotros se lo
haremos llegar al Parque Nacional.

mailto:grandesespacios@desnivel.es
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El narciso de Sierra Nevada 
es una de las muchas plantas únicas

de Sierra Nevada.

Ciclismo a tresmil
metros de altitud. 

A la izquierda,
castillo renacentista

de La Calahorra.

Alhambra y 
Sierra Nevada: una
pareja ideal.

Un singular 
observatorio
astronómico 

culmina el 
Mojón del Trigo.

El refugio de
Poqueira se utiliza
para «atacar» al
gigante Mulhacén. 

Hembra de Capra 
Hispánica. Exclusiva
de estas montañas.



horizonte marino. Los árabes también echaron mano
a la luz del Sol para dar nombre a Sierra Nevada: Su-
layr, la montaña donde el sol se demora cuando ya es
noche cerrada en Granada. Este espectáculo alcanza
su máximo esplendor en invierno, cuando la nieve
cubre las cumbres, y puede seguir observándose seis
siglos después de que se marcharan de Granada los
árabes que pusieron el nombre.

Como aseguran los padres de Sulayr, rescatar su
nombre ha sido también rescatar muchos caminos
que habían caído en el olvido. Sierra Nevada es tam-
bién un libro de historias y casi cada una de ellas va
acompañada de un camino que Sulayr quiere devol-
ver a la vida. Hay caminos por los que se bajaba a
lomos de mula la nieve de las cumbres hasta Grana-
da, y otros por donde los mineros subían al tajo. Hay
caminos por donde traspasaban la sierra las cuerdas
de presidiarios rumbo a los puertos para cumplir la
pena de galeote, y hay caminos por los que burlando
la vigilancia de la Guardia Civil serranos de una y otra
vertiente traficaban con productos de primera nece-
sidad.  Uniendo estos caminos y otras  pistas y vere-
das, se ha logrado estrechar a Sierra Nevada con un
anillo de más de trescientos kilómetros que sube y
baja entre los 1.800 y los 2.000 metros de altitud.

SIETE COMARCAS
Sulayr enlaza, como en un rosario, todas las comar-
cas de la Sierra Nevada granadina y almeriense: Alto
Genil, Valle de Dílar, Valle de Lecrín, Alpujarra, Valle
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La imagen
superior se

repite en todos
los pueblos de 

la Alpujarra. 
Arriba, refugio
de la Pularda.

INICIO/FIN (tramos) LONGITUD DESNIVEL (+ / -) TIEMPO

1 Pista S. Jerónimo-La Cortijuela 14,7 km 850 m / 780 m 3,50 h
2 La Cortijuela-Rinconada de Nigüelas 19,4 km 1.042 m / 603 m 6,30 h
3 Rinconada de Nigüelas-Tello 14,5 km 10 m / 624 m 5,30 h
4 Tello-Puente palo 8,7 km 330 m / 116 m 3 h
5 Puente Palo-Capileira 10,5 km 298 m / 514 m 4,30 h
6 Capileira-Trevélez 17,4 km 916 m / 924 m 5,40 h
7 Trevélez-Loma del Lastonar 24,9 km 976 m / 569 m 6,20 h
8 Loma del Lastonar-Fte. del Espino 16,5 km 344 m / 485 m 5,45 h
9 Fte. del Espino-Bco.del Riachuelo 20,6 km 325 m / 471 m 6 h
10 Bco. del Riachuelo-El Cerecillo 15,2 km 535 m / 498 m 6 h
11 Cerecillo-La Polarda 20,7 km 932 m / 612 m 6,30 h
12 La Polarda-La Roza 16,9 km 188 m / 881 m 6 h
13 La Roza-Piedra Negra 11,2 km 716 m / 59 m 4 h
14 Piedra Negra-El Toril 19,2 km 467 m / 475 m 5 h
15 El Toril-Las Chorreras 10,2 km 141 m / 276 m 4,30 h
16 Las Chorreras-Ref. Postero Alto 21,4 km 566 m / 552 m 7,15 h
17 Ref. Postero Alto-Peña Partida 16 km 664 m / 131 m 4,40 h
18 Peña Partida-Casas de la Hortichuela 14,5 km 90 m / 1.223 m 6 h
19 Casas de la Hortichuela-El Dornajo 7,1 km 438 m / 99 m 2 h

Longitud total del recorrido: 300 km. / 19 tramos / Altitud media: 1.800 m



del Río Nacimiento, Marquesado de Zenete y Valle
del Río Alhama. El itinerario ha sido dividido en die-
cinueve tramos, que no deben confundirse con eta-
pas: habrá quien cubra dos o tres tramos en una jor-
nada y quien invierta dos días en hacer uno; esto es
lo de menos. Como dicen sus autores, «lo importan-

te es disfrutar de este maravilloso sendero sin prisas,
sin agobios y con seguridad».

Al inicio y al final de cada tramo se han instalado
paneles que ofrecen toda la información necesaria
para recorrerlo en ambos sentidos. A lo largo del sen-
dero se han instalado postes que garantizan la orien-
tación correcta. No hay confusión posible: todos lle-
van grabados una estrella de las nieves, la planta que
simboliza el Parque Nacional de Sierra Nevada, y
también las clásicas bandas blanca y roja que seña-
lan la presencia de un sendero de gran recorrido,
pues Sulayr está en trance de ser homologado como
tal por la Federación Andaluza de Montañismo, y en-
trará en el catálogo de senderos GR de España con el

número 240.  Hay que tener muy presente que debi-
do a la altitud a la que transcurre el sendero y que le
acerca muchas veces a la alta montaña,  es necesario
estar en posesión de una experiencia media en mon-
taña, preparar muy bien la excursión y elegir la época
adecuada (en algunos tramos, la nieve sólo desapa-
rece totalmente al final de la primavera). A todo esto
hay que añadir que un noventa por ciento de Sulayr
atraviesa lugares alejados de zonas habitadas. Por
todo esto, los responsables del parque aconsejan a los

que carezcan de esta experiencia
que siempre vayan acompañados
de alguien que sí la posea, o en úl-
timo caso, que contraten los servi-
cios de empresas especializadas en
turismo activo de la región. Sobre
este extremo se puede encontrar

información en los puntos de información del Par-
que. Sólo unos pocos tramos comienzan o finalizan
en pueblos o a pie de carretera, aunque a todos se
puede llegar en automóvil por pista.  Los equipa-
mientos para pernoctar es el talón de Aquiles de Su-
layr. Si se tiene intención de recorrer varios tramos
en días consecutivos, es necesario bajar hasta el pue-
blo más próximo para buscar alojamiento, utilizar
alguno de los refugios libres que jalonan el itinera-
rio o pasar la noche al raso, sin olvidar que existe una
normativa para la acampada y que conviene cono-
cerla para evitar algún disgusto con los guardas. Lo
mejor es consultar en alguna de las oficinas del par-
que. [Dioni SERRANO] 
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[ «LOS AUTORES DE SULAYR DICEN QUE LO 
IMPORTANTE ES DISFRUTAR DEL SENDERO SIN PRISAS,
SIN AGOBIOS Y CON SEGURIDAD»
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Dos veteranos alpujarreños toman el sol en las afueras de
Capileira. Al fondo se aprecia muy bien la puntiaguda cumbre del
Veleta y todo el valle del mismo nombre.



ACCESOS A SIERRA NEVADA
• Desde Granada a la esta-
ción de esquí  Sol y Nieve por
la autovía N-323, dirección
Motril, salida por Ronda Sur;
después A-395 dirección Pra-
dollano-Veleta.
• Desde Granada a la Alpuja-
rra: seguir la autovía N-323
dirección Motril hasta el
cruce de Lanjarón y ahí coger
la carretera de la Alpujarra C-
332 que atraviesa la vertien-
te sur del macizo.
• Desde Almería por la Alpu-
jarra: A-92 dirección Granada
y desvío en Benahadux por la
A-348 que recorre la Alpuja-
rra almeriense.
• Autobús. Existen líneas
que se internan en el macizo
a partir de Granada o desde
Almería: Autedia (tel: 958
153 636), Bonal (tel: 958 273
100), Liñán (tel: 958 263
725), Alsina Graells (tel: 950
235 168 y 958 185 010). Etna-
car viaja a Tres Villas y a la Al-
pujarra almeriense (tel: 950
221 784) 

CÓMO ACCEDER A SULAYR
Al sendero Sulayr puede ac-
cederse desde todos los
pueblos que rodean Sierra
Nevada. El «comienzo» ofi-
cial del primer tramo se ha si-
tuado en el Centro de Visi-
tantes del Dornajo, en el km
23 de la carretera que sube a
la estación de esquí (A-395)
por ser esta la vía principal

puntos del itinerario, como
los tramos 2 y 17, no quedan
despejados de nieve hasta el
verano.  En verano, el calor
en la vertiente sur puede ser
tórrido. Incluso en verano
hay que consultar el parte
meteorológico puesto que
los cambios bruscos de tiem-
po son muy habituales en
Sierra Nevada.

REFUGIOS
Hay dos refugios guardados
en toda Sierra Nevada: el 
Poqueira, situado en la ver-
tiente sur del Mulhacén a
2.500 m de altitud con capa-
cidad para 70-80 personas

(Tel: 958 343 349);
y el  Postero Alto ,
situado a 1.900 m
en la vertiente
norte debajo del
Picón de Jeres,
con. capacidad
para 50 personas
(Tel: 616 506 083). 

También hay
varios refugios li-
bres (muchos de
ellos de reciente
construcción): 
Caballo, en la cara
sureste del Cerro
del Caballo (esta-
do deficiente). Ca-

rihuela (3.200 m) en el paso
del mismo nombre. La Cal-
dera (3.080 m). Peña Parti-
da (2.400 m), en la Loma Pa-
peles. La Cucaracha, en la
Loma del Calvario (algo des-
cuidado). La Polarda (2.180
m), en la vertiente sur, 
bajo el peñón de la Polarda.
El Doctor (2.000 m), en la
cabecera del río Nacimiento.
Piedra Negra (1.800 m),
también en la cabecera del
río Nacimiento, pero más al
este. Ubeire (1.530 m.) 
en la cara norte del Cerro
del Almirez.

INFORMACIÓN
• Centro de visitantes El Dor-
najo (Guéjar Sierra). Ctra. de
Sierra Nevada, km. 23. Tel:
958 340 625. Posee un servi-
cio de venta de cartografía,
guías y libros sobre Sierra
Nevada, además de produc-
tos autóctonos elaborados
en los pueblos de Parque.
• Centro de visitantes Laujar
de Andarax. Ctra. Laujar de
Andarax a Berja, km. 1. Tel:
950 513 548.
• Pto. de información del PN
de Sierra Nevada en Pampa-
neira. Tel: 958 763 127.
• Pto. de Información Puerto
de La Ragua. Tel: 950 524 020.

• Patronato Provincial de Tu-
rismo de Granada. Tel: 958
247 146.

IMPORTANTE
• Las compañías Airtel y Mo-
vistar tienen cobertura en
casi toda la sierra.
• El Centro de Interpretación
Ambiental de Altas Cumbres
ha establecido un recorrido
guiado en microbús hasta el
Mirador de Trevélez . Los ho-
rarios y servicios varían en
función de la temporada. Tel:
686 414 576.
• El número de emergencias
es el 112,  y el de la Coman-
dancia de la Guardia Civil de
Pradollano 958 481 052. Es
aconsejable memorizar el
número de teléfono de los
refugios guardados. Sus
guardas nos pueden ayudar
en caso de necesitar auxilio.

SULAYR EN INTERNET 
Sulayr está descrito en la pá-
gina oficial de la Junta de An-
dalucía www.juntadeandalu-
cia.es , pero es un poco 
difícil llegar hasta la informa-
ción. La ruta es: Consejerías
k Medio Ambiente k Espa-
cios protegidos k Informa-
ción práctica sobre espacios
protegidos k Senderismo.

guía 
práctica

HACIA EL REFUGIO DEL MOLINILLO .

Lanjarón ALMERÍA

Guadix

GRANADA

 Estación
de Esquí Pto.

La Ragua

A-92

E-
9
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A-348

A-92SIERRA NEVADA
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PUENTE DE MAMPOSTERÍA TRADICIONAL CONSTRUÍDO A PROPÓSITO PARA SULAYR EN EL ARROYO  BALATEROS.

de entrada a la montaña. El
sendero ha sido señalizado
para que pueda ser recorrido
en ambos sentidos.

LOGÍSTICA
• Los tramos de Sulayr empie-
zan y terminan en lugares a
los que se puede llegar en au-
tomóvil por carretera o pista. 
• Los 19 tramos no tienen por
qué coincidir necesariamen-
te con etapas. La longitud de
las etapas depende, en últi-
ma instancia, del propio ex-
cursionista. La presencia de
pistas y caminos que des-
cienden hacia los pueblos
del valle «facilita»  el diseño
a la medida de las etapas.
• No hay alojamientos a lo
largo del sendero salvo en
Capileira y Trevélez. Sí hay al-
gunos refugios libres en el
propio sendero o cerca de él.
La acampada libre está regu-
lada y hay que solicitar per-
miso al parque nacional.

ÉPOCA 
El final de la primavera y la
primera mitad del otoño son
los mejores momentos para
caminar por Sulayr. Algunos

http://www.juntadeandalucia.es
http://www.juntadeandalucia.es
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Han pasado casi siete años desde que nos
diste la primicia del proyecto del sendero
Sulayr. ¿Cómo es que se ha demorado tanto
su ejecución?
Reconozco que la puesta en marcha se ha
demorado más de lo que hubiéramos dese-
ado. Sin que sirva de justificación quiero
decir que convertir la idea en trazado fue un
proceso muy laborioso por el nivel de exi-
gencia y condiciones que nos marcamos
desde el principio. Una vez obtenido un di-
seño, transformarlo en energía administra-
tiva siempre resulta complicado. Finalmen-
te la ejecución, casi artesanal en muchos
detalles ha supuesto una inversión impor-
tante en tiempo.

No sé si me equivoco al decir que Sulayr es
un proyecto promovido cien por cien por el
Parque Nacional de Sierra Nevada. En cual-
quier caso ¿Cuál es su propósito?
La iniciativa, comprendiendo idea, definición
y ejecución corresponde al Parque Nacional
y Parque Natural de Sierra Nevada. A princi-
pios del siglo XXI pretendemos que el Espa-
cio Protegido se convierta no sólo en un ins-
trumento útil para la conservación de siste-
mas naturales únicos, sino también en activo
para un desarrollo local responsable y para
disfrutar de la mejor experiencia de la mon-
taña. Creemos que Sulayr es un buen ejem-
plo de ello. Por esto se incluyó dentro del
Plan de Acción de la Carta  Europea de Tu-
rismo Sostenible concedida al Parque Natu-
ral y Parque Nacional.

Uno de los criterios que se ha utilizado en
el diseño de este gran anillo es que no in-
terfiriera con los ecosistemas más valiosos
y sensibles. ¿Se ha conseguido plenamen-
te este objetivo?
Estamos muy satisfechos del resultado final.
Alcanzarlo fue producto de un trabajo meti-
culoso. Pequeñas variantes para incremen-
tar la distancia a algún nido de rapaz, el
cruce de barrancos o el paso a través de pas-
tos o herbazales de interés son muestra de

ello. El criterio general al perfilar un trazado
a media ladera facilitó la consecución del ob-
jetivo. En cualquier caso, tan importante
como partir de un buen diseño es el segui-
miento y la evaluación continúa. Es funda-
mental que a medida que pase el tiempo se
tengan datos del funcionamiento del pro-
yecto en relación con los objetivos plantea-
dos. Es la única manera de gestionar con co-
nocimiento de causa y de tener la capacidad
de corregir si fuera necesario

Por cierto, ¿quién o quienes han elegido los
caminos por donde discurre Sulayr?
Todo el Área de Uso Público del Parque ha
tenido una gran implicación, pero en la defi-
nición del recorrido hay un personaje clave
al que quiero rendir homenaje, Antonio
Muñoz, Guía del Parque Nacional. Un bus-
cador infatigable del recorrido más lógico,
del trazado más hermoso, del viso más pa-
norámico, del itinerario más consecuente
con los objetivos de conservación de la na-
turaleza y de vivencia de la montaña en ple-
nitud. Goza de un merecidísimo respeto, ca-
riño y admiración. Pocos conocen como él
Sierra Nevada y pocos, muy pocos, saben ex-
plicarla y transmitir emociones como hace
día tras día. Con más de 60 años nos conta-
gia cada mañana su espíritu de chiquillo y …
nos deja atrás en algunas cuestas.

¿Qué trabajos de campo se han realizado?
Las actuaciones han sido muy numerosas.
Acondicionamiento de firme, recuperación
de veredas tradicionales, pasarelas, muros
de piedra en seco y balizamiento… Es im-
portante resaltar el trabajo para la homolo-
gación del sendero conforme a las normas
internacionales. En este aspecto la Federa-
ción Andaluza de Montaña ha desarrollado
una excelente labor de revisión y asesora-
miento. Fruto de ello podremos mejorar al-
gunas cuestiones de balizamiento para faci-
litar la orientación en determinados cruces.
Sin perjuicio de lo anterior, la sintonía con
los técnicos de la federación ha sido impor-

tante para evitar una profusión innecesaria
de señales y para garantizar la mejor inte-
gración de los elementos artificiales en el en-
torno. Toda esta labor ha desembocado en
la homologación de Sulayr como Sendero de
Gran Recorrido GR 240.   

Uno de los objetivos de Sulayr es vivificar
la economía de los pueblos de Sierra Neva-
da. Pero el sendero pasa físicamente sólo
por Capileira y Trevélez. ¿Cómo puede en-
tonces  promocionar el turismo en el resto?
Se han planteado, adecuado y señalizado
accesos desde los municipios en la base de
la montaña. Habrá un porcentaje importan-
te de personas que vayan conociendo el
sendero poco a poco en periodos de dos o
tres días conforme dispongan de tiempo
libre. La demanda de servicios de los muni-
cipios al inicio y al final será significativa.
Alojamiento, restauración, avituallamiento,
comercio y transporte contribuirán a dina-
mizar la actividad económica. Recomiendo
vivamente una visita pausada, empapán-
dose de unos pueblos sorprendentes por
historia, cultura, costumbres, arquitectura
y tradiciones; deteniéndose a conocer a sus
gentes que siempre han tenido un vínculo
especial con la Sierra. Además de la necesi-
dad logística hay atractivos muy gratifican-
tes en todos los municipios.

Muchos tramos empiezan o terminan en
cortijos aislados o puntos sin ninguna ins-
talación. ¿Hay planes para enjugar esta ca-
rencia de infraestructuras?
Una segunda fase de actuaciones contem-
pla obras para ofrecer mayores facilidades a
los visitantes y para enriquecer la experien-
cia. Aunque a lo largo del trazado encontra-
mos Refugios, Aulas de Naturaleza, Alber-
gues, Jardines botánicos y Centros de Visi-
tantes trabajamos por incrementar y mejorar
los equipamientos. Rehabilitaremos algunas
edificaciones antiguas, recuperaremos más
fuentes y pondremos en valor algunos ele-
mentos etnográficos singulares.

Javier Sánchez
DIRECTOR DEL PARQUE NACIONAL DE SIERRA NEVADA

ENTREVISTA

Sulayr ha sido una apuesta «personal» del parque nacional de Sierra Nevada.
Su director, Javier Sánchez, perfecto conocedor del macizo por su doble
condición de alpinista y director del espacio natural, nos descubre la cara oculta
de este itinerario que es, en sus propias palabras, un destilado de Sierra Nevada.D
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La topoguía de Sulayr se pre-
sentó en Fitur pero aún no
está disponible para el públi-
co. ¿Cuándo podremos encon-
trar esta guía en las librerías
especializadas?
Se ha realizado una edición
institucional. La Editorial Peni-
bética, con la que hemos cola-
borado, tiene pendiente la tirada comercial.

Además de en la topoguía ¿podremos en-
contrar la información de Sulayr en internet?
Nos hemos esmerado en ofrecer una infor-
mación básica en internet. El portal de la
Consejería de Medio Ambiente de la Junta de
Andalucía será un vínculo activo para quie-
nes deseen adentrarse en los rincones del
Sulayr. Descripción de ruta, características
del paisaje, recursos naturales y un amplio
apartado para los pueblos, configuran una
hoja que proporciona también datos útiles
a tiempo real sobre las condiciones de trán-
sito de los diferentes tramos.

Sulayr  va a picar la curiosidad de nuestros
lectores ¿Qué consejos –y advertencias–
quieres hacer a los caminantes que se sien-
tan atraídos por esta aventura?
En el conjunto de los tramos encontramos
características muy diferentes: solanas, um-
brías,  rango amplio de alturas, zonas abier-
tas, bosques cerrados, subidas, bajadas… Si
añadimos una meteorología que puede ser
muy cambiante en la montaña, debemos re-
calcar la necesidad de ir siempre bien equi-
pados y con una forma física aceptable. 

Creo que una de los mejores consejos que
puedo dar es que el senderista haga un es-
fuerzo previo por informarse sobre el espa-
cio y su patrimonio natural y cultural. De esta
forma podrá descifrar mejor el maravilloso
mensaje que nos ofrece Sierra Nevada.

Cuando caminamos, una de las mayores re-
compensas que podemos recibir es inter-
pretar el paisaje que divisamos y compren-
der la historia que encierran sus laderas.

El sendero está limpio, balizado y con carte-
les al principio y final de cada tramo.  Ahora
toca mantenerlo. ¿Hay dinero para ello?
Para el Parque Nacional y del Parque Natu-
ral funciona desde hace tiempo un servicio
de mantenimiento y conservación de equi-
pamientos de uso público e infraestructuras.
Ahora se ha reforzado. También se han pre-
visto gastos de reposición de señales.

Y hablando de dinero, ¿cuánto ha costado
Sulayr? y ¿quién lo ha aportado?
La inversión material, más de 1,6 millones de
euros, ha sido aportada por la Consejería de
Medio Ambiente de la Junta de Andalucía.
Hay otra inversión no menos importante: el
esfuerzo, la ilusión, la implicación del per-
sonal del Parque y de otras entidades e ins-
tituciones que han aportado un gran traba-
jo para convertir en realidad un sueño.

En el proyecto inicial también se hablaba
de un Sulayr para los cicloturistas. ¿Cómo
va este asunto?
Está ya redactado el proyecto que será com-
plementario al sendero. Apostamos por nue-
vas vivencias y emociones para acercarnos
a la Penibética con criterios similares de res-
peto por el medio.

¿Qué expectativas ha levantado el sendero
en Andalucía? ¿Y en el parque nacional?
La acogida ha sido muy buena. Los datos de
visita a la página web, el testimonio de visi-
tantes y las manifestaciones de empresas de
turismo activo así lo corroboran.

¿Cómo vais a promocionar Sulayr?
Hemos preparado un programa específico
de dinamización con diferentes destinata-
rios, desde centros escolares y asociacio-
nes culturales a clubes de montaña. Con-
tamos con el equipo de guías del parque y
queremos colaborar con empresas vincu-
ladas a la Carta Europea de Turismo Sos-
tenible y con la Federación Andaluza de
Montaña.

Si tuvieras que resumir en pocas palabras
qué significa Sulayr  para Sierra Nevada
¿cuáles utilizarías?
El sendero Sulayr es pura esencia de Sie-
rra Nevada. Es a la vez ruta natural, pro-
puesta de ocio y deporte, recorrido etno-
gráfico, referencia cultural y producto eco-
turístico. Es un ejemplo palpable de la
respuesta que un espacio protegido puede
dar ante los retos que plantea la sociedad
de nuestro tiempo. Es una muestra del
compromiso con el hombre y con la natu-
raleza, un pacto por conseguir «la huella
menos profunda», aquella que, precisa-
mente, realza y protege la grandiosidad de
nuestra naturaleza. [Dioni SERRANO] 

Corazón y cabeza de
Sulayr reunidos.

Antonio Ruíz
(izquierda) y Javier

Sánchez en un
tramo del sendero.

«Sulayr es pura esencia de Sierra Nevada»
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